
Seminarleitung: 

Christine WannerChristine WannerChristine WannerChristine Wanner    
 

DanseVita®Lehrerin 
Prävention- und Rehabilitationssport 

Systemische Therapie und  Aufstellungsarbeit 
www.christinewanner.de  

Fühle dein Herz Fühle dein Herz Fühle dein Herz Fühle dein Herz 
und tanzeund tanzeund tanzeund tanze    

    
    

6. März 10 – ca.17 Uhr 
  

Nehme Kontakt mit deinem Herzen auf, höre die Stimme deines Herzens,  
sie kennt deinen Weg, den Du suchst.  
 
Dein Herz ist ein Fluss, erkenne diesen Fluss, und finde Möglichkeiten das Fließen zu 
unterstützen, denn daraus kommt all deine Liebe und dein innerer Frieden. 
 
Du bist einzigartig und besonders., entdecke diese Einzigartigkeit, liebe und lebe sie.  
 

Öffne Dein Herz für Dich. 
 
Ich arbeite mit freiem Tanz und gezielt ausgewählten Übungen mit passender, 
berührender Musik, die das körperliche und seelische Wohlbefinden fördern und somit 
das innere Wachstum.  
 
Die körperlichen und seelischen Erlebnisse durch den Tanz können heilende Prozesse in 
Fluss bringen, sowie blockierte Gefühle und innere Konflikte lösen. 
 

1111----tägiges Tanztägiges Tanztägiges Tanztägiges Tanz----SeminarSeminarSeminarSeminar    
6. März 2010 
10 – ca. 17 Uhr 
Zentrum mit Herz, Holzgerlingen 
 
Seminargebühr  80,00 Seminargebühr  80,00 Seminargebühr  80,00 Seminargebühr  80,00 €            
(bei Anmeldung bis 15.2. 75,-€) 

Anmeldung: Anmeldung: Anmeldung: Anmeldung:     
chris.wanner@arcor.de  oder  Tel. 07031-604379 


